
Kontaktdaten für unsere Familien  
Begegnung, Beratung, Bildung und Betreuung  

...wir sind gerne für Sie da 
_____________________________________________________________________________________________ 

 

Familientreff Neukirch  
Kostenlose und niederschwellige Beratung zu allen Themen, die Sie zu Ihrem Baby, Kleinkind 
oder im Familienleben bewegen 
 
Leitung: Dipl. Pädagogin Anna-Katrin Kaspar 
Familientreff im MiteinanderOrt - Haus am Markt, Kirchstr. 7, 88099 Neukirch 
Tel. 07528 6149990 
E-Mail: Anna-Katrin.Kaspar@bodenseekreis.de 
https://www.neukirch-
gemeinde.de/Home/miteinanderort+neukirch+_+soziales/familientreff+neukirch.html 

 

Welcome 
Qualifizierte ehrenamtliche Welcome Besucherinnen entlasten Sie im ersten Lebensjahr Ihres 
Babys wöchentlich für ein paar Stunden direkt bei Ihnen zu Hause. 

 
Ihre Ansprechpartnerin im Bodenseekreis/Friedrichshafen 
Frau Bianca Rippel 
Tel: 0173 424 36 94 
E-Mail: bodenseekreis@wellcome-online.de 
Sprechzeiten: Mi. und Do. 8.30 Uhr - 11.30 Uhr und nach Vereinbarung 
https://www.wellcome-online.de/hilfe-nach-der-
geburt/deutschland/standorte/bodenseekreis/friedrichshafen/ 

 

EPB - Entwicklungs-Psychologische Beratung  
Ein Angebot für Eltern mit Säuglingen und Kindern bis drei Jahren in besonderen Lebens- und    
Belastungssituationen wie z. B. Regulationsstörungen, Behinderungen, Verhaltens-
auffälligkeiten 

 

zuständig für Neukirch: 
Psychologische Familien- und Lebensberatung  
Ansprechpartnerin: Susanne Magino  
Katharinenstraße 16, 88045 Friedrichshafen  
Tel.: 07541 3000-0  
Anmeldezeiten: Mo - Fr 09:00 - 12:00 Uhr Mo - Do 14:00 - 17:00 Uhr -  In den Ferien nur 
vormittags 
https://www.bodenseekreis.de/fileadmin/01_soziales_gesundheit/familie_kinder/downloads/
netzwerk_mobile/fb_epb_fachkraefte.pdf 
 
 

Familienpflege – Haushaltshilfe 
Die Familienpflege kommt zum  Einsatz, wenn Familien ihren Lebensalltag und ihren Haushalt 
nicht mehr bewältigen oder Kinder nicht mehr ausreichend versorgt werden können.  

 

     Kirchliche Sozialstation Tettnang 
Wilhelmstr. 5, 88069  
Tel.: 07542 9440-0 

        E-Mail: Service@Sozialstation-Tettnang.de 
https://sozialstation-tettnang.de/de/leistungen/hauswirtschaftliche-versorgung/ 



Betreuung 
_______________________________________________________________________________________________ 

 

    Kita Neukirch 
    Betreuung ab dem 1. Lebensjahr bis zum Schuleintritt 
  
  Leitung: Christel Ulmer-Walz 

      Hüttenseestraße 34, 88099 Neukirch 
        Tel.: 07528 / 2927 
                      E-Mail: kindergarten-neukirch@t-online.de 
                       https://www.neukirch-gemeinde.de/Home/Gemeindeeinrichtungen/kita.html 
 
 
 
 

Gemeinde Neukirch 

    Hauptamt - Fachbereich Kindergarten, Schule, Soziales  
         

Ansprechpartnerin: Christina Brugger 
        Schulstraße 3, 88099 Neukirch 

        Tel. 07528/92092-24 
E-Mail: brugger@neukirch-gemeinde.de 
www.neukirch-gemeinde.de 

 
 
 
 
 

Kindertagespflegefachstelle     
Bodenseekreis 
Die Kindertagespflege ist eine familiennahe Form der Kinderbetreuung bei 
welcher  
qualifizierte Kindertagespflegepersonen Kinder stundenweise oder ganztags 
bilden, erziehen und betreuen.  

 
zuständig für Neukirch: 

     

Familientreff Tettnang (im Haus Josefine Kramer) 
Wilhelmstraße 6, 88069 Tettnang 
Ansprechpartnerin: Marion Litter 
Tel.: 07542 98063020 
E-Mail: marion.litter@bodenseekreis.de 
https://www.bodenseekreis.de/soziales-gesundheit/familie-
kinder/betreuung/kindertagespflege/ 

 

 
 
 
 



Bildungsangebote 
_____________________________________________________________________________________________ 
 

Familienbildungsangebote im 
Bodenseekreis 

 
https://www.bodenseekreis.de/soziales-gesundheit/familie-kinder/familien-
bildung/ 

 
 
 
 
 

 

Aktion DAS SICHERE HAUS 
„Sicher groß werden“ –  
Ratgeber über die Unfallverhütung für Familien im Alltag 

 
https://das-sichere-haus.de/broschueren/sicher-gross-werden 

 
 
 
 
 

 

Familienportal 
Staatliche Familienleistungen im Überblick 

 
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/staatliche-
leistungen-fuer-familien-138196 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



Kurse und Angebote in Neukirch 
_____________________________________________________________________________________________ 

 

Qualifizierter Babytreff  
Wöchentlich angeleiteter Treff ab Geburt bis zum 1. Geburtstag Ihres Kindes. 
Hier können sich Eltern in entspannter Runde austauschen - Themen die alle 
Eltern mit Neugeborenen betreffen werden zusammen erarbeitet und Ihr Kind 
kann erste Kontakte zu anderen Babys aufbauen.  

 
Leitung: Judith Martin 
Ort: Familientreff im MiteinanderOrt - Haus am Markt: Kirchstr. 7, 88099 Neukirch 
Dienstags von 09:30 - 11:00 Uhr 
Anmeldung unter: 
Tel. 07528 6149990 
E-Mail: Anna-Katrin.Kaspar@bodenseekreis.de 

 
 

Neukircher Familienpost   
In dieser abwechslungsreichen pädagogischen Onlineausgabe informiert 
Leitung des Familientreffs, Dipl. Pädagogin Anna-Katrin Kaspar, über aktuelle 
Vorträge im Treff und Umgebung sowie über die neuesten Literaturtipps aus 
der Gemeindebücherei und stellt u. a. passend zur Jahreszeit tolle DiYs und 
Beschäftigungsmöglichkeiten für die ganze Familie vor.   

Erscheinung:  4 - 5 x im Jahr 
Herausgeber: Dipl. Pädagogin Anna-Kathrin Kaspar 

  Bestellung bei: Anna-Katrin.Kaspar@bodenseekreis.de 
   https://www.facebook.com/GemeindeNeukirch 

https://www.instagram.com/gemeinde.neukirch 
 
 
 

Eltern-Kind-Treff  
Wöchentlich angeleiteter Treff für Eltern mit Kindern ab dem 1. und bis zum 
3. Lebensjahr. In gemütlicher Atmosphäre wird gesungen, getanzt oder 
gebastelt und ganz nebenbei lernt Ihr Kinder auf spielerische Art und Weise 
erste Abläufe durch feste Rituale wie z. B. dem Eröffnungslied oder einem 
gemeinsamen Frühstück kennen.   
 
Glühwürmchen - Gruppe:     
Leitung: Anna-Kathrin Kaspar   
Montag: 9:30 – 11:00 Uhr 
Ort: Familientreff im MiteinanderOrt - Haus am Markt: Kirchstr. 7, 88099 Neukirch 

 
Marienkäferle - Gruppe: 
Leitung: Miriam Zwisler      
Mittwoch: 9:30 -  11:00 Uhr 
Ort: Familientreff im MiteinanderOrt - Haus am Markt: Kirchstr. 7, 88099 Neukirch 
 
Anmeldungen unter: 
Tel. 07528 6149990 

       E-Mail: Anna-Katrin.Kaspar@bodenseekreis.de    



Weitere Kurse und Angebote in Neukirch 
_____________________________________________________________________________________________ 

 

Familiencafé  
Das Familiencafé ist ein Raum der Begegnung von Familien. Hier wird  
gespielt, in entspannter Runde über Themen rund um Familie gesprochen 
und miteinander gefrühstückt. 

 
Leitung: Dipl. Pädagogin Anna-Katrin Kaspar  
Ort: Familientreff im MiteinanderOrt - Haus am Markt: Kirchstr. 7, 88099 Neukirch 
Tel. 07528 6149990 
E-Mail: Anna-Katrin.Kaspar@bodenseekreis.de 
Freitag: 09:00 – 11:00 Uhr 
(ohne Anmeldung) 

 

 
Basar Neukirch – Rund ums Kind 

  Spielzeug- und Kinderkleiderbasare 
Veranstaltungen im Frühjahr und Herbst 

      
  Infos unter: 

E-Mail: basar-neukirch@gmx.de 
https://basarneukirch.jimdofree.com/ 
https://www.facebook.com/BasarNeukirch?locale=de_DE 

 
 
 

Geburtsvorbereitungs-/  
und Rückbildungskurse 
Leitung: Johanna Couturier (Hebamme)  
Ort: Familientreff im Miteinanderort -  Haus am Markt: Kirchstr. 7, 88099 Neukirch 
Info´s zu Kursangeboten online bzw. persönliche Anfrage 
Tel.: 0160 1765157 
E-Mail info@hebamme-johanna.net 
Hebamme Johanna Couturier Familienzentrum NeukirchTettnang Neukirch 
(hebamme-johanna.net) 

 
 
 
 

Mama Fitness  
Fitness für Mamas – Ihr Baby darf dabei sein  

 
Leitung: Karin Graf 
Ort: Mehrzweckhalle Neukirch, Kirchstr. 17, 88099 Neukirch 
Donnerstagvormittag -  09:15 Uhr 
Anmeldung unter: 
Tel: 0157-58181027 
E-Mail: info@ka1-sport.de 
Trainingsarten - Ka1 Sport (ka1-sport.de) 



       

Kurse und Angebote in der Umgebung 
_______________________________________________________________________________________________ 

 
Babyschwimmen in Wangen 
Für Eltern mit Babys im Alter ab 6 Monate 

 

Ansprechpartner: Gertrud Feuerstein und Monika Neidl 
Ort: Hallenbad in den Fachkliniken Wangen, Am Vogelherd 14, 88239 Wangen  
Freitags von 17.00 – 18.30 Uhr  
Anmeldung unter: babyschwimmen.wangen@gmx.de 

 

 
Fit dank Baby in Tettnang 
Fitness-Kurse ab der Schwangerschaft und danach mit dem Baby zusammen 

 
   Ansprechpartnerin: Melanie Heyne 

Tel. 075463678982 
Mobil 017672437363 
E-Mail: melanie.heyne@fitdankbaby.de 
https://www.fitdankbaby.de/ 

 
larisan in Grünkraut / Ravensburg / Wangen  

Fitness-Kurse: BELLYfit, MAMIfit, Buggyfit, 
 

Leitung:  Larissa Doderer 
Sportwissenschaftlerin M.A.  
prä- und postnatal-Trainerin 
Mobil: 0174 2013782 
E-Mail: buggy-fitness@gmx.de  
www.larisan.de 

 

 
Jule Fogli – Sportkurse in 
Niederwangen 
Sportkurse für werdende Mütter und Mütter mit dem Ziel, wertvolles Wissen 
über den eigenen Körper und therapeutisch sinnvolles Training von 
Beckenboden und Körpermitte in dieser besonderen Lebensphase 
verständlich zu vermitteln. 

 
Leitung: Jule Fogli 
Physiotherapeutin 
E-Mail: mamaworkout-jule@web.de  
Mobil: 015738377580 
Home (rundumfit-jule.de) 

 
 



Weitere Kurse und Angebote in der Umgebung 
____________________________________________________________________________ 
        
     

   Monikas Musikgarten Tettnang 

     Musikgarten für Babys – Musikalische Früherziehung 
     Leitung: Monika Varga 
     Oberhoferstraße 6, 88069 Tettnang 
     Telefon: 07542 53774 

         E-Mail: kontakt@monikasmusikgarten.de 
                                                                        https://monikasmusikgarten.de 

 
 

 

Hebammenpraxis in Wangen  
               vielfältiges Kursangebot wie z. B. Yoga nach der Geburt, Fabelkurse 

 Klosterbergstraße 20 A, 88239 Wangen im Allgäu 
 www.hebammen-wangen.de 

 
 
 

 hebammen rundum in Grünkraut 
   vielfältiges Kursangebote wie z. B. Säuglingspflege, Rückbildungskurse,       
   Babymassage, Beckenbodentraining 

 
           Praxisgemeinschaft  

   Groppacher Straße 6, 88287 Grünkraut 
                                                                          info@hebammen-rundum.de 
                                                                          Tel: 0751 65273788 
                                                                           www.hebammen-rundum.de 
 
 
 

 Milchtreff in Wangen  
 Klitzeklein & Kugelrund            

                          Lockerer Austausch von Mutter zu Mutter rund um das  
   Thema Milch, Stillen und alles Drumherum 

 
   Familien- und Frauentreff e.V. 

                                                                          Buchenweg 6, 88239 Wangen im Allgäu 
                                                                          Jeden 4. Freitag im Monat von 15:00 – 16:00 Uhr  
                                                                          Tel.: 07522 7729955 (Anrufbeantworter) 
                                                                          E-Mail: martina.wilhelm@afs-stillen.de 
                                                                          Facebook: Milchtreff Klitzeklein & Kugelrund – AFS-Stillen 

 
 
 
 
 
 



Kurse und Angebote in der Umgebung 
_______________________________________________________________________________________________ 
 
 

FenKid - Kurse in Wangen  
Das erprobte FenKid-Konzept hilft Eltern, ihre Kinder verständnisvoll, 
feinfühlig und geduldig durch die Kleinkindzeit zu begleiten.  

 
Leitung: Barbara Kehrer 
Buchweg 6, 88239 Wangen im Allgäu, 2. Stock 
Tel.: 01577-1831054 
E-Mail: info@weltentdecker-wangen.de 
www.weltentdecker-wangen.de 

 

 
 


